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Navet ar till for dig

som har varit utan arbete en langre tid eller som aldrig har haft ett ar-
bete och som behdver samordnat stéd fran flera myndigheter for att
fa ett arbete eller bérja studera.



Navet dr ett projekt inom Fryksdalens samordningsforbund diir de
samverkande parterna dr: Arbetsformedlingen, Forsdkringskassan,
Region Virmland och kommunerna Torsby, Kil och Sunne.
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Vem vander sig Navet till?

Navet dr till for dig som bor 1 Torsby, Kil eller Sunne
kommun och av ndgon anledning har varit utan arbete
en ldngre tid. Det kan vara pd grund av psykisk eller
fysisk ohélsa, tidigare missbruk eller att du kanske
aldrig har haft ett arbete eller saknar betyg fran skolan
och behover samordnad hjélp for att bli anstéllningsbar
pa arbetsmarknaden.

Vad kommer vi att gora nar jag skrivs in
i Navet?

For att vi ska kunna hjilpa dig pa bista sitt s& kommer
vi att gora en kartliggning av dina tidigare erfarenheter
och styrkor. Vi gor en individuellt anpassad planering
for hur du ska kunna na dina delmal pé resan mot slut-
malet, egen forsorjning. Vi kommer regelbundet att
traffas for uppfoljningar for att se att stegforflyttningen
gér mot malet.

Vi kan erbjuda dig provningsplatser i alla véra tre
kommuner, Torsby, Kil och Sunne, dér det finns hand-
ledare pd plats for dig som deltagare.

Hur gor jag for att delta i Navet?

Du tar kontakt med din handldggare eller kontakt-
person hos ndgon av véra samarbetspartners. Du och
din handlidggare gér d& en remiss-ansdokan om att delta
1 Navet och ndgon av oss handledare kommer att kon-
takta din handldggare forsta mote med berorda parter.



